
¿Por qué necesitamos 
Cuidados Paliativos en 
Oncología Pediátrica?

Los Cuidados Paliativos 
tratan de brindar apoyo, no 
de disminuir la esperanza. 
Los Cuidados Paliativos Pediátricos son 
para niños, adolescentes, adultos 
jóvenes (CAYA) y sus familias, 
ofreciendo un alcance más amplio de 
apoyo especializado más allá del equipo 
de atención inmediata. 
Ha llegado el momento de disociar los 
Cuidados Paliativos de la muerte y de 
ponerlos a disposición de los pacientes 
pediátricos con cáncer desde el 
principio de su trayectoria.

Los Cuidados Paliativos se centran   
en mejorar la calidad de vida, durante   
el tratamiento y más allá.  
Los Cuidados Paliativos ofrecen una atención integral, 
proactiva y centrada en el usuario, enfocándose en 
mejorar la calidad de vida de los CAYA y sus familias a lo 
largo de su trayectoria con el cáncer. 
Facilitan una mejora en el manejo del dolor y los síntomas, 
apoyan a todo el sistema familiar, fomentan la 
comunicación entre los profesionales de la salud y las 
familias, y promueven la planificación anticipada de los 
cuidados. 
Reconociendo que las necesidades y prioridades pueden 
ser diferentes y cambiar a lo largo de la enfermedad, los 
Cuidados Paliativos brindan a cada familia una atención 
personalizada de acuerdo con sus deseos y preferencias.

Los Cuidados Paliativos 
tempranos permiten más tiempo 
para planificar y brindar el mejor 

apoyo posible a toda la familia a lo 
largo de la trayectoria del cáncer, 

sea cual sea el resultado.

Consulta nuestra
página y solicita 
unirte al grupo.

¿Es demasiado temprano para introducir los 
Cuidados Paliativos en Oncología Pediátrica? 

Nunca es demasiado temprano para introducir los Cuidados 
Paliativos. Independientemente del pronóstico, los CAYA 
con cáncer y sus familias atraviesan una trayectoria similar 
de cambio e incertidumbre. Algunos pueden necesitar más 
apoyo que otros para adaptarse a la nueva realidad, pero 
compartirán una mezcla de preocupaciones y ansiedades. 
Además, puede haber giros inesperados, con períodos de 
deterioro de la salud y complicaciones potencialmente 
mortales, incluso la muerte. A través de una intervención 
temprana de Cuidados Paliativos, las familias contarán con 
las herramientas y el apoyo que van a necesitar.
Los Cuidados Paliativos tempranos permiten más tiempo 
para planificar y brindar el mejor apoyo posible a toda la 
familia a lo largo de la trayectoria del cáncer, sea cual sea el 
resultado.
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