
Zakaj potrebujemo 
paliativno oskrbo v 
pediatrični onkologiji

Pri paliativni oskrbi gre le za 
dodajanje podpore, ne za 
zmanjševanje upanja.

Pediatrična paliativna oskrba je namenjena 
otrokom, mladostnikom, mladim odraslim 
(children-adolescents-young adults CAYA) 
in njihovim družinam ter ponuja širši obseg 
specialistične podpore, ki presega skupino 
neposredne oskrbe. 

Čas je, da ločimo paliativno oskrbo od smrti 
in jo damo na voljo pediatričnim bolnikom z 
rakom že na začetku njihove poti.

Paliativna oskrba se osredotoča  
na izboljšanje kakovosti življenja  
med zdravljenjem in po njem.
Paliativna oskrba ponuja celostno, proaktivno in na 
uporabnika osredotočeno oskrbo, ki se osredotoča na 
izboljšanje kakovosti življenja za CAYA in njihove družine na 
njihovem potovanju z rakom.

Omogoča izboljšano obvladovanje bolečine in simptomov, 
podpira celoten družinski sistem, spodbuja komunikacijo 
med zdravstvenimi delavci in družinami ter spodbuja 
vnaprejšnje načrtovanje oskrbe.

Ob zavedanju, da so lahko potrebe in prioritete med 
boleznijo različne in se spreminjajo, paliativna oskrba vsaki 
družini zagotavlja prilagojeno oskrbo v skladu z njihovimi 
željami in preferencami.

Zgodnja paliativna oskrba omogoča več 
časa za načrtovanje in zagotavljanje 
najboljše možne podpore za celotno 

družino na poti raka, ne glede na izid.  

Preverite našo stran in se 
prijavite za članstvo v 
skupini.

Ali je še prezgodaj za uvedbo paliativne 
oskrbe v pediatrični onkologiji?
Nikoli ni prezgodaj za uvedbo paliativne oskrbe. Ne glede 
na prognozo gredo CAYA z rakom in njihove družine skozi 
podobno pot sprememb in negotovosti. Nekateri morda 
potrebujejo več podpore kot drugi, da se prilagodijo novi 
realnosti, vendar si vsi delijo skupne skrbi.

Poleg tega lahko pride do nepričakovanih preobratov, z 
obdobji poslabšanja zdravja in življenjsko nevarnimi 
zapleti, celo smrtjo. Z zgodnjo vključitvijo v paliativno 
oskrbo bodo družine že imele orodja in podporo, ki jo 
bodo potrebovale.

Zgodnja paliativna oskrba omogoča več časa za 
načrtovanje in zagotavljanje najboljše možne podpore za 
celotno družino na poti raka, ne glede na izid.
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