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Os Cuidados Paliativos Os Cuidados Paliativos focam-se na
e a:t(erca~de dmals melhoria da qualidade de vida, ao longo
su na menos »
porte, nao de meno e paralado tratamento.
esperanga.
Os Cuidados Paliativos Pediatricos séo Os Cuidados Paliativos oferecem cuidados holisticos e
para criangas, adolescentes e jovens proativos, focados na melhoria da qualidade de vida para

criangas, adolescentes e jovens adultos e as suas familias, ao
longo do seu percurso com o cancro.

Facilitam a gestdo da dor e de outros sintomas, suportam o
sistema familiar, promovem a comunicagéo entre os
profissionais e as familias e o planeamento antecipado de
cuidados.

adultos e as suas familias, oferecendo um
leque alargado de cuidados
especializados, para além da equipa
cuidadora primaria.

Chegou a altura de dissociar os Cuidados

Pgliativ’os'da mortg ede ostornar Reconhecendo que as necessidades e prioridades podem ser
disponiveis para criangas, adolescentes e diferentes e modificar-se ao longo da doenga, procuram
jovens adultos com cancro desde o inicio proporcionar a cada familia cuidados personalizados de
do seu percurso. acordo com os seus desejos e preferéncias.
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€ alguma vez cedo paraintroduzir os Comunicagdo
Cuidados Paliativos na Oncologia
Pediatrica?

Tomada de
decisdio
informada e

Suporte da

Nunca é cedo demais para introduzir os Cuidados Paliativos. Seja
familia

qual for o prognéstico, as criangas, adolescentes e jovens adultos
com cancro e as suas familias passam por um percurso semelhante
de mudanga e incerteza. Alguns podem necessitar mais suporte do ESSENCIAIS
que outros para se ajustarem a nova realidade, mas todos DOS CUIDADOS
partilham um misto de preocupagdes e ansiedades.

Além disso, podem ocorrer alteragdes inesperadas, como periodos PALIATIVOS
de deterioragao clinica ou complicagdes ameagadoras da vida ou
mesmo a morte. Através do envolvimento dos Cuidados Paliativos,
as familias ja teréo os recursos e suporte de que necessitam.
Aintegragao precoce de Cuidados Paliativos permite mais tempo
para planear e oferecer o melhor suporte para toda a familia ao
longo do percurso do cancro, seja qual for o resultado do
tratamento.
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Visite anossa pagina e tempo para planear e oferecer o melhor suporte

p  cnvieopedidoparaser para toda a familia ao longo do percurso do
membro do grupo "

ancro, seja qual for o resultado do tratamento.
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