
Pourquoi avons-nous 
besoin de soins palliatifs 
en oncologie 
pédiatrique?

Les soins palliatifs ont pour 
but d'apporter un soutien 
supplémentaire, et non de 
diminuer l'espoir. 
Les soins palliatifs pédiatriques 
s'adressent aux enfants, aux 
adolescents, aux jeunes adultes (AJA) et 
à leurs familles, et offrent un soutien 
spécialisé plus large que celui de l'équipe 
soignante immédiate. 
Il est temps de dissocier les soins 
palliatifs de la fin de vie et de les mettre à 
disposition des patients atteints de 
cancer pédiatrique dès le diagnostic de 
cancer. 

Les soins palliatifs se concentrent   
sur l'amélioration de la qualité de vie,   
tout au long du traitement et au-delà. 
Les soins palliatifs offrent des soins holistiques, proactifs, 
centrés sur le malade en se concentrant sur l'amélioration de 
la qualité de vie des patients AJA et de leurs familles tout au 
long de leur combat contre le cancer. 
Ils facilitent la gestion de la douleur et des symptômes, 
soutiennent l'ensemble du système familial, favorisent la 
communication entre les professionnels de la santé et les 
familles et encouragent la planification préalable des soins. 
Sachant que les besoins et les priorités peuvent être 
différents et évoluer au cours de la maladie, les soins palliatifs 
offrent à chaque famille des soins personnalisés conformes à 
leurs souhaits et à leurs préférences.

Les soins palliatifs précoces 
permettent de disposer de plus 

de temps pour planifier et 
apporter le soutien optimal à 

l'ensemble de la famille, tout au 
long du traitement du cancer, 

quelle qu'en soit l'issue.

Consultez notre page 
et posez votre candidature 
pour devenir membre du groupe.

Est-il jamais trop tôt pour introduire les soins 
palliatifs en oncologie pédiatrique ? 

Il n'est jamais trop tôt pour introduire les soins palliatifs. Quel 
que soit le pronostic, les enfants atteints de cancer et leurs 
familles traversent une période similaire de changement et 
d'incertitude. Certains auront peut-être besoin de plus de 
soutien que d'autres pour s'adapter à la nouvelle réalité, mais ils 
partageront un mélange d'inquiétudes et d'angoisses. 
En outre, il peut y avoir des tournants inattendus, avec des 
périodes de détérioration de l'état de santé et des 
complications mettant en jeu le pronostic vital, voire la mort. 
Grâce à une implication précoce dans les soins palliatifs, les 
familles disposent déjà des outils et du soutien dont elles ont 
besoin. 
Les soins palliatifs précoces permettent de disposer de plus de 
temps pour planifier et apporter le meilleur soutien possible à 
l'ensemble de la famille tout au long de l'expérience du cancer, 
quelle qu'en soit l'issue. 
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